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Flashcards



PREGUNTA

¿Qué es el pensamiento creativo? 

RESPUESTA

Es la capacidad humana para mirar

de forma innovadora y poco

convencional, resolver conflictos,

plantear proyectos, expresarse y

reflexionar de manera inspiradora. 

PREGUNTA

¿En qué se basa el pensamiento

creativo? 

RESPUESTA

Se basa en acercarse a muchas

fuentes de inspiración, como la

lectura, el contacto con las artes y la

música. 

PREGUNTA

¿Cómo puede el pensamiento

creativo ayudar a regular

emociones? 

RESPUESTA

Permite expresar el mundo interno

de las personas y regular sus

emociones a través de actividades

como el arte y la música. 

PREGUNTA

¿Qué tipo de soluciones pueden

crear las personas con pensamiento

creativo? 

RESPUESTA

Pueden crear soluciones innovadoras

a situaciones que parecían difíciles

de resolver. 

PREGUNTA

¿Por qué los estudiantes suelen

destacar en pensamiento creativo? 

RESPUESTA

Porque tienen la habilidad de pensar

en soluciones innovadoras que los

adultos a menudo no pueden ver. 

PREGUNTA

¿En qué etapa de la vida el

pensamiento creativo es más fuerte?

RESPUESTA

Es más fuerte en las primeras etapas

de la vida, como la niñez y la

adolescencia. 

PREGUNTA

¿Por qué no deberíamos perder el

pensamiento creativo al ser adultos? 

RESPUESTA



Porque es una habilidad valiosa que

permite resolver problemas y

expresarnos de manera única e

innovadora. 

PREGUNTA

¿Qué actividades pueden fomentar

el pensamiento creativo? 

RESPUESTA

Leer, tener contacto con las artes,

escuchar música y explorar

diferentes fuentes de inspiración. 

PREGUNTA

¿Qué impacto tiene el pensamiento

creativo en la resolución de

conflictos? 

RESPUESTA

Permite encontrar soluciones

innovadoras y efectivas a problemas

complejos. 

Resumen: El Poder del Pensamiento Creativo

Nivel: secundaria

El pensamiento creativo permite resolver problemas de manera innovadora y

poco convencional.

Se nutre de diversas fuentes de inspiración, como la lectura, las artes y la música,

ayudando también a regular emociones y expresar el mundo interno.

Es una habilidad que se desarrolla especialmente en la infancia y la adolescencia,

pero que no debería perderse en la adultez.

Los estudiantes con pensamiento creativo pueden encontrar soluciones que los

adultos a menudo no logran imaginar.
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Mapa Conceptual

Pensamiento creativo  

Definición

Capacidad humana para mirar de forma innovadora y poco convencional  

Útil para resolver conflictos, plantear proyectos, expresar y auto reflexionar  

Inspiración como base para el desarrollo del pensamiento creativo  

Fuentes de inspiración

Lectura  Contacto con las artes  Música  

Regulación emocional y expresión del mundo interno  

Beneficios

Creación de soluciones innovadoras  Resolución de problemas complejos  

Desarrollo de ideas que los adultos podrían no considerar  

Etapas de la vida

Mayor desarrollo en niños y adolescentes  Posible pérdida en la adultez  

Importancia de conservar esta habilidad a lo largo de la vida  
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