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Flashcards



PREGUNTA

¿Quién es el autor del libro 'El arte

de comunicar'? 

RESPUESTA

Big Nanghan. 

PREGUNTA

¿Qué temática aborda el libro 'El arte

de comunicar'? 

RESPUESTA

La comunicación y la resolución de

conflictos en la familia y la escuela,

además de la importancia de

escucharse a uno mismo. 

PREGUNTA

¿Qué libro recomienda Luis

Castellanos para educar en lenguaje

positivo? 

RESPUESTA

'Educar en lenguaje positivo'. 

PREGUNTA

¿Por qué es importante educar en

lenguaje positivo según Luis

Castellanos? 

RESPUESTA

Porque ayuda a crear buenos seres

humanos mediante un lenguaje

asertivo, armonioso y respetuoso. 

PREGUNTA

¿Qué libro de Luis Castellanos se

enfoca en la ciencia detrás del

lenguaje positivo? 

RESPUESTA

'La ciencia del lenguaje positivo'. 

PREGUNTA

¿Qué aspectos científicos aborda 'La

ciencia del lenguaje positivo'? 

RESPUESTA

Explora cómo los neurotransmisores

influyen en la comunicación y ofrece

herramientas para lograr una

comunicación asertiva. 

PREGUNTA

¿Qué público se beneficia de los

libros recomendados sobre lenguaje

positivo? 

RESPUESTA



Maestros y público en general. 

PREGUNTA

¿Qué es indispensable para crear

buenos seres humanos según el

contenido? 

RESPUESTA

Educar en un lenguaje positivo,

asertivo, armonioso y respetuoso. 

PREGUNTA

¿Qué herramientas ofrece 'La ciencia

del lenguaje positivo'? 

RESPUESTA

Herramientas digeribles para

mejorar la comunicación asertiva. 

PREGUNTA

¿Qué relación tiene el lenguaje

positivo con los neurotransmisores? 

RESPUESTA

Los neurotransmisores influyen en la

manera en que nos comunicamos,

según 'La ciencia del lenguaje

positivo'. 

Resumen: Recomendaciones de libros para fomentar el

lenguaje positivo en la educación

Nivel: bachillerato

El libro 'El arte de comunicar' de Thich Nhat Hanh aborda la importancia de

escucharse a uno mismo y cómo mejorar la comunicación y la resolución de

conflictos en entornos familiares y escolares.

En 'Educar en lenguaje positivo', Luis Castellanos destaca la relevancia de usar un

lenguaje asertivo, respetuoso y armonioso para formar mejores seres humanos.

La obra 'La ciencia del lenguaje positivo', también de Luis Castellanos, explora la

base científica del lenguaje positivo, incluyendo el impacto de los

neurotransmisores, y ofrece herramientas prácticas para una comunicación más

efectiva.
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Mapa Conceptual

Recomendaciones bibliográficas para educar a través del

lenguaje positivo  

El arte de comunicar

Autor: Big Nanghan  Escucharse a uno mismo  Resolución de conflictos en familia y escuela  

Importancia de la comunicación efectiva  

Educar en lenguaje positivo

Autor: Luis Castellanos  Lenguaje asertivo y armonioso  Educación desde el respeto  

Creación de buenos seres humanos  

La ciencia del lenguaje positivo

Autor: Luis Castellanos  Enfoque en la ciencia detrás del lenguaje positivo  

Influencia de neurotransmisores en la comunicación  Herramientas para comunicación asertiva  
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