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Flashcards



;Qué caracteriza a una familia
permisiva?

Poca exigencia de madurez, falta de
estructura, respeto y jerarquias
sélidas.

:Qué problemas de comunicacién
son comunes en las familias
permisivas?

Niveles bajos de comunicacion o
comunicacién superficial que no
fomenta un vinculo emocional
profundo.

;Qué impacto tiene la falta de limites
en la autoestima de los miembros de
una familia permisiva?

Genera niveles bajos de autoestima

y un alto grado de inseguridad.

iQué tipo de comportamiento es
comun en familias permisivas?

:Cémo se manifiestan los roles en
una familia permisiva?

Los roles pueden ser confusos, por
ejemplo, el hijo puede actuar como
el padre o la madre como hermana
del hijo.

:Cémo reaccionan las familias
permisivas ante conflictos o errores?

Tienden a suavizar las situaciones,
evitando reacciones reparadoras y el
reconocimiento de errores.

:Qué relacion hay entre la falta de
limites y la tolerancia a la frustracion
en familias permisivas?

La falta de limites provoca poca
tolerancia a la frustracién y dificultad
para aprender a esperar.



Actuar por impulso, sin control ni

Silan. PREGUNTA
;Qué se evita en las familias
permisivas al enfrentar problemas?
RESPUESTA
Se evita el reconocimiento de errores
y las reacciones reparadoras.

PREGUNTA PREGUNTA

:Cémo describirias la obediencia en :Qué efecto tiene la falta de

una familia permisiva? jerarquias en una familia permisiva?

RESPUESTA RESPUESTA

Practicamente inexistente, ya que Causa confusion en los roles

nadie hace caso a nadie. familiares y dificulta el

establecimiento de limites claros.

Resumen: El impacto del estilo de crianza permisivo en la
estructura familiar y el desarrollo emocional

Nivel: secundaria

* El estilo de crianza permisivo se caracteriza por una baja exigencia de madurez,
falta de estructura y jerarquias poco sélidas en la familia.

* La comunicacion en familias permisivas tiende a ser superficial, dificultando la
conexidon emocional profunda entre sus miembros.

* La ausencia de limites claros genera inseguridad, baja autoestima y poca
tolerancia a la frustracién en los hijos.

 Las familias permisivas suelen evitar confrontar errores o reparar dafos, lo que
puede afectar el desarrollo emocional y la responsabilidad personal.

* Este estilo de crianza puede llevar a una dindmica desordenada donde los roles
familiares se confunden, creando un ambiente poco saludable.



Mapa Conceptual

Estilo de crianza permisivo y el riesgo de la falta de limites

Caracteristicas principales

Poca exigencia de madurez Falta de estructura y jerarquias sélidas
Impulsividad y falta de control Bajos niveles de comunicacién profunda
Dinamica familiar
Roles confusos (hijo como padre, madre como hermana) Evitan reacciones reparadoras

Suavizacion de conflictos

Consecuencias emocionales

Baja autoestima Alta inseguridad Poca tolerancia a la frustracién

Falta de limites

No hay obediencia Nadie respeta reglas Dificultad para esperar
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