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Flashcards



PREGUNTA

¿Por qué es importante adaptar la

comunicación a las etapas del

desarrollo cognitivo? 

RESPUESTA

Porque el proceso de desarrollo y

maduración cognitiva varía según la

edad, lo que requiere enfoques

diferentes para comunicarse de

manera efectiva. 

PREGUNTA

¿Qué diferencia hay entre

comunicarse con un adolescente y

con un niño en edad escolar? 

RESPUESTA

Con un niño en edad escolar es

importante ser concreto y enseñar

de manera directa, mientras que con

un adolescente se debe adoptar un

papel más de guía. 

PREGUNTA

¿A qué edad aproximadamente

termina de desarrollarse el cerebro

humano? 

RESPUESTA

El cerebro humano termina de

desarrollarse aproximadamente a los

25 años. 

PREGUNTA

¿Cómo debe ser la comunicación con

niños más pequeños (6-8 años)? 

RESPUESTA

Debe ser concreta y enfocada en

enseñar de manera directa, ya que

están en una etapa de aprendizaje

básico. 

PREGUNTA

¿Qué papel debe asumir un

comunicador al interactuar con

adolescentes? 

RESPUESTA

Debe asumir un papel de guía, ya

que los adolescentes están en una

etapa diferente donde no necesitan

enseñanza constante como los niños

pequeños. 

PREGUNTA

¿Qué error común se comete al

evaluar la madurez de los

adolescentes? 

RESPUESTA

Creer que los adolescentes ya

deberían ser completamente

maduros, cuando su cerebro aún

está en desarrollo. 

PREGUNTA



¿Qué se debe tomar en cuenta al

comunicarse con personas en

diferentes etapas de desarrollo? 

RESPUESTA

Es importante considerar su nivel de

desarrollo cognitivo y maduración

para adaptar el mensaje de manera

asertiva y efectiva. 

PREGUNTA

¿Qué significa ser asertivo en la

comunicación con niños y

adolescentes? 

RESPUESTA

Significa adaptar el mensaje a su

etapa de desarrollo para que sea

claro, respetuoso y efectivo. 

Resumen: La importancia de ajustar la comunicación según

el desarrollo cognitivo

Nivel: secundaria

El desarrollo cognitivo y la maduración cerebral varían según la etapa de la vida,

siendo diferentes en niños, adolescentes y adultos jóvenes.

El cerebro humano no termina de desarrollarse completamente hasta

aproximadamente los 25 años, lo que influye en la capacidad de razonamiento y

toma de decisiones.

Es fundamental adaptar la comunicación a cada etapa: ser más concretos con

niños pequeños y asumir un rol de guía con adolescentes, quienes requieren un

enfoque diferente al de los niños en edad escolar.

Comprender estas diferencias permite una comunicación más asertiva y efectiva,

fortaleciendo las relaciones y el aprendizaje.

Mapa Conceptual

Importancia de adaptar la comunicación a las etapas del

desarrollo cognitivo  

Diferencias en el desarrollo cognitivo

• 

• 

• 

• 



El proceso de desarrollo cognitivo varía según la edad  

La maduración del cerebro es diferente en cada etapa  

El cerebro se desarrolla completamente hasta los 25 años  

Comunicación con niños en edad escolar

Ser concretos al comunicar  Adaptar el mensaje a su nivel de comprensión  

Enseñar de manera directa y sencilla  

Comunicación con adolescentes

Actuar como guía en lugar de enseñar constantemente  

Reconocer que están en una etapa diferente de maduración  

Fomentar la autonomía y el pensamiento crítico  

Importancia de la comunicación asertiva

Adaptar el lenguaje y el enfoque según la etapa de desarrollo  

Facilitar la comprensión y el aprendizaje  Promover relaciones positivas y efectivas  
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