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Flashcards

PREGUNTA

¿Cómo es la cáscara del mangostán?

RESPUESTA

Es morada intensa, gruesa y protege

la pulpa blanca del fruto. 

PREGUNTA

¿Dónde crece el mangostán? 

RESPUESTA

Crece en árboles de climas cálidos y

húmedos. 

PREGUNTA

¿Cómo es la pulpa del mangostán? 

RESPUESTA

Es blanca, suave, jugosa y tiene un

sabor delicado y dulce. 

PREGUNTA

¿Cómo se puede consumir el

mangostán? 

RESPUESTA

Se puede consumir fresco o en

aguas, jugos, licuados y postres. 

PREGUNTA

¿Qué beneficio nutricional tiene el

mangostán? 

RESPUESTA

Contiene antioxidantes naturales. 

PREGUNTA

¿Qué aspecto tiene el mangostán por

fuera y por dentro? 

RESPUESTA

Por fuera es morado y redondo, y por

dentro tiene pulpa blanca y jugosa. 

PREGUNTA

¿Qué destaca del mangostán según

su descripción? 

RESPUESTA

Es un fruto exótico, atractivo por

fuera e interesante por naturaleza. 

PREGUNTA

¿Qué tipo de diseño acompaña la

información educativa sobre el

mangostán? 

RESPUESTA

Un diseño en tonos verdes y

morados que resalta el aspecto del

fruto. 



Resumen: Conociendo el Mangostán: Un Fruto Exótico y

Nutritivo

Nivel: primaria

El mangostán es un fruto exótico que crece en climas cálidos y húmedos, con una

cáscara morada gruesa y una pulpa blanca, suave y dulce.

Se puede consumir fresco o en preparaciones como aguas, jugos, licuados y

postres.

Es conocido por su alto contenido de antioxidantes naturales, que aportan

beneficios para la salud.

Su apariencia visual y su sabor delicado lo hacen un fruto atractivo y único.

Es promovido como un alimento nutritivo y versátil en la cocina.

Mapa Conceptual

Mangostán  

Descripción

Fruto exótico  Cáscara morada gruesa  Pulpa blanca, suave y dulce  

Climas cálidos y húmedos  

Consumo

Fresco  Aguas  Jugos  Licuados  Postres  

Características

Fruto redondo  Sabor delicado y dulce  Atractivo visual  

Beneficios

Antioxidantes naturales  Valor nutricional  

Promoción
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