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Flashcards



PREGUNTA

¿Cuál es el primer paso para hacer

un presupuesto? 

RESPUESTA

Anotar todos tus ingresos. 

PREGUNTA

¿Qué debes registrar en un

presupuesto? 

RESPUESTA

Tus gastos fijos y variables. 

PREGUNTA

¿Qué operación matemática te

ayuda a conocer tu situación

financiera? 

RESPUESTA

Restar los gastos a los ingresos. 

PREGUNTA

¿Qué debes definir después de

calcular la diferencia entre ingresos y

gastos? 

RESPUESTA

Cuánto puedes ahorrar. 

PREGUNTA

¿Con qué frecuencia se recomienda

revisar y ajustar tu presupuesto? 

RESPUESTA

Cada mes. 

PREGUNTA

¿Qué beneficios tiene hacer un

presupuesto? 

RESPUESTA

Te ayuda a decidir mejor, evitar

deudas y darle rumbo a tu dinero. 

PREGUNTA

Completa la frase: 'Tú mandas, no tu

___.' 

RESPUESTA

cartera. 

PREGUNTA

¿Qué herramientas financieras se

mencionan en el cartel educativo? 

RESPUESTA

Un gráfico, una calculadora y

billetes. 

PREGUNTA

¿Qué mensaje motivacional se

incluye en el cartel? 

RESPUESTA



Un presupuesto te ayuda a decidir

mejor, evitar deudas y darle rumbo a

tu dinero. 

PREGUNTA

¿Qué institución educativa respalda

este material sobre presupuestos? 

RESPUESTA

La Secretaría de Educación Pública y

Aprende.mx. 

Resumen: Cómo Crear un Presupuesto Personal de Forma

Sencilla

Nivel: secundaria

Identifica tus ingresos y anótalos para tener claridad sobre cuánto dinero recibes.

Registra tus gastos fijos (como renta o servicios) y variables (como

entretenimiento o compras).

Resta tus gastos de tus ingresos para conocer tu situación financiera real.

Establece una cantidad para ahorrar y prioriza este hábito.

Revisa y ajusta tu presupuesto mensualmente para mantener el control.

Mapa Conceptual

Aprende a hacer un presupuesto  

Pasos para elaborar un presupuesto

Anota todos tus ingresos  Registra tus gastos fijos y variables  

Resta gastos a ingresos y mira la realidad sin miedo  Define cuánto puedes ahorrar  

Revisa tu presupuesto cada mes y ajústalo  

Beneficios de un presupuesto

Decidir mejor  Evitar deudas  Darle rumbo a tu dinero  Tú mandas, no tu cartera  

Elementos visuales del cartel

• 

• 

• 

• 

• 



Diseño colorido y amigable  Ilustraciones de herramientas financieras  

Fondo de tonos verdes claros  Íconos de monedas, flechas y gráficos de barras  

Audiencia objetivo

Estudiantes  Jóvenes adultos  Público general  

Información adicional

Mensaje motivacional sobre la importancia del presupuesto  

Logotipos de Secretaría de Educación Pública y Aprende.mx  Fuente: Condusef  
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