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Flashcards

PREGUNTA

¿De dónde es originaria la

carambola? 

RESPUESTA

Es originaria del sudeste asiático. 

PREGUNTA

¿En qué estados de México se cultiva

la carambola? 

RESPUESTA

Se cultiva principalmente en

Veracruz, Tabasco, Chiapas y

Oaxaca. 

PREGUNTA

¿Cómo es la piel de la carambola? 

RESPUESTA

Tiene una piel lisa y brillante, de

color verde a amarillo cuando

madura. 

PREGUNTA

¿Qué forma tienen las rodajas de la

carambola al cortarse? 

RESPUESTA

Las rodajas tienen forma de estrella. 

PREGUNTA

¿Qué nutrientes aporta la

carambola? 

RESPUESTA

Aporta vitamina C, antioxidantes y

minerales. 

PREGUNTA

¿Qué otro nombre recibe la

carambola? 

RESPUESTA

También se le conoce como «fruta

estrella». 

PREGUNTA

¿Cómo es la pulpa de la carambola? 

RESPUESTA

Es jugosa y crujiente. 

PREGUNTA

¿Qué colores puede tener la

carambola cuando madura? 

RESPUESTA

Puede ser de color verde a amarillo. 



Resumen: Conoce la Carambola: La Fruta Estrella

Nivel: primaria

La carambola, también conocida como 'fruta estrella', es originaria del sudeste

asiático y se cultiva en estados de México como Veracruz, Tabasco, Chiapas y

Oaxaca.

Tiene una piel lisa y brillante que varía de verde a amarillo al madurar, y al

cortarse en rodajas, forma estrellas.

Es una fruta jugosa y crujiente que aporta vitamina C, antioxidantes y minerales,

beneficiosos para la salud.

El diseño educativo del material incluye un fondo cálido y colorido, con

información clara y visualmente atractiva.

Mapa Conceptual

Carambola  

Descripción Física

Piel lisa y brillante  Color verde a amarillo al madurar  Pulpa jugosa y crujiente  

Forma de estrella al cortarse en rodajas  

Origen y Cultivo

Originaria del sudeste asiático  Cultivada en México  

Principales estados: Veracruz, Tabasco, Chiapas, Oaxaca  

Beneficios Nutricionales

Aporta vitamina C  Contiene antioxidantes  Rica en minerales  

Dato Curioso

También conocida como 'fruta estrella'  

Material Educativo
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