
Cuando lees, ese libro se vuelve parte de tu

vida
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Flashcards



PREGUNTA

¿Qué sucede cuando lees un buen

libro? 

RESPUESTA

Lo vives, lo incorporas a tu vida y

contribuye a tu desarrollo como

persona. 

PREGUNTA

¿Cómo contribuye la lectura al

pensamiento crítico? 

RESPUESTA

La lectura te permite ponerte en los

zapatos de otros, generar empatía y

ampliar tu perspectiva, lo que

fomenta el pensamiento crítico. 

PREGUNTA

¿Qué significa 'ponerte en los

zapatos de alguien más' al leer? 

RESPUESTA

Significa generar empatía y entender

las emociones, pensamientos y

perspectivas de otra persona. 

PREGUNTA

¿Qué efecto tiene la empatía

generada por la lectura en tu

pensamiento? 

RESPUESTA

Te ayuda a abarcar y comprender

diferentes personalidades y puntos

de vista, enriqueciendo tu forma de

pensar. 

PREGUNTA

¿Por qué la lectura no es solo un acto

pasivo? 

RESPUESTA

Porque al leer, interactúas con las

ideas y emociones del autor, lo que

transforma tu manera de pensar y

sentir. 

PREGUNTA

¿Cómo se relaciona la lectura con la

construcción de tu identidad? 

RESPUESTA

Los libros que lees te aportan

elementos para construirte como

persona y como ser humano. 

PREGUNTA

¿Qué papel juega la lectura en el

desarrollo del pensamiento político? 

RESPUESTA



La lectura te expone a diferentes

ideas y perspectivas, lo que te ayuda

a formar y enriquecer tu

pensamiento político. 

PREGUNTA

¿Qué significa 'no ser tú el que está

leyendo'? 

RESPUESTA

Significa abrirte a las experiencias y

perspectivas de los personajes o

autores, dejando de lado tu visión

limitada. 

PREGUNTA

¿Qué sucede al empatizar con las

personalidades de los libros que

lees? 

RESPUESTA

Tu pensamiento se expande y abarca

las perspectivas de muchas

personas, enriqueciendo tu visión del

mundo. 

PREGUNTA

¿Por qué la lectura es una

herramienta poderosa para el

crecimiento personal? 

RESPUESTA

Porque te permite incorporar nuevas

ideas, desarrollar empatía y ampliar

tu pensamiento crítico y político. 

Resumen: La lectura como herramienta para el desarrollo

personal y el pensamiento crítico

Nivel: bachillerato

Leer un buen libro permite incorporar sus ideas y experiencias a tu vida,

ayudando en la construcción de tu identidad como persona.

La lectura fomenta la empatía al ponerte en los zapatos de otros personajes y

perspectivas, ampliando tu comprensión del mundo.

El pensamiento crítico surge de manera natural al reflexionar sobre las ideas y

personalidades que encuentras en los libros.

La interacción con diversas personalidades y puntos de vista en la lectura

enriquece tu capacidad para entender y conectar con otras personas.
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Mapa Conceptual

Cuando lees, ese libro se vuelve parte de tu vida  

Construcción personal

Incorporas elementos a tu vida  Te formas como persona  Te desarrollas como ser humano  

Empatía

Ponerse en los zapatos de otros  Conectar con perspectivas diferentes  

Experimentar emociones ajenas  

Pensamiento crítico

No surge por magia, sino por reflexión  Cuestionar ideas y puntos de vista  

Ampliar tu forma de pensar  

Pensamiento político

Se genera al leer y reflexionar  Entender diferentes personalidades  

Abarcar múltiples perspectivas  
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