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Flashcards



PREGUNTA

¿Qué son los sobrenombres o

apodos? 

RESPUESTA

Son nombres o términos que se usan

comúnmente para referirse a

alguien, a menudo basados en

características físicas o personales. 

PREGUNTA

¿Por qué es importante evitar el uso

de apodos relacionados con

características físicas? 

RESPUESTA

Porque pueden ser una forma de

discriminación y violencia hacia las

personas. 

PREGUNTA

¿Qué valor fundamental debe

promoverse para evitar el uso de

apodos ofensivos? 

RESPUESTA

El respeto hacia los demás. 

PREGUNTA

¿Cómo pueden los profesores ayudar

a evitar el uso de apodos ofensivos? 

RESPUESTA

Fomentando el respeto y educando a

los niños sobre la importancia de no

discriminar a otros por sus

características físicas o dificultades. 

PREGUNTA

¿Qué efecto pueden tener los apodos

ofensivos en las personas? 

RESPUESTA

Pueden ser una forma de violencia y

generar sentimientos de

discriminación o exclusión. 

PREGUNTA

¿Qué relación tienen los apodos con

la discriminación? 

RESPUESTA

Los apodos suelen estar relacionados

con características físicas o

dificultades, lo que puede perpetuar

actitudes discriminatorias. 

PREGUNTA

¿Qué se debe priorizar al interactuar

con los demás para evitar el uso de

apodos ofensivos? 

RESPUESTA



El respeto y la empatía hacia las

diferencias de cada persona. 
PREGUNTA

¿Qué mensaje clave se debe

transmitir a los niños sobre los

apodos? 

RESPUESTA

Que usar apodos basados en

características físicas o personales

puede ser hiriente y es importante

tratarnos con respeto. 

Resumen: La importancia de evitar los apodos basados en

características físicas

Nivel: primaria

Los apodos o sobrenombres suelen estar relacionados con características físicas o

dificultades de las personas.

Poner apodos puede ser una forma de discriminación y violencia hacia los demás.

Es fundamental enseñar a los niños el valor del respeto para evitar este tipo de

conductas.

Los profesores tienen un papel clave en fomentar un ambiente de respeto y evitar

el uso de apodos ofensivos.

Mapa Conceptual

Sobrenombres y apodos  

Definición

Conocidos comúnmente como apodos  Nombres alternativos asignados a personas  

Problemas asociados

Discriminación hacia características físicas  Violencia verbal  

Dificultades emocionales para las personas afectadas  

Importancia del respeto

• 

• 

• 

• 



Evitar la discriminación  Fomentar un ambiente inclusivo  Promover valores positivos  

Rol de los profesores

Ayudar a los niños a evitar poner sobrenombres  Educar sobre el respeto y la empatía  

Intervenir en casos de apodos ofensivos  
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