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Flashcards



:Qué efectos puede tener la
violencia en la salud mental?

La violencia puede traducirse en
trastornos o enfermedades mentales
como el estrés postraumatico,
depresién, ansiedad, entre otros.

Menciona tres trastornos que pueden
surgir a raiz de la violencia.

Fobias, trastornos de panico y
trastornos de conducta.

¢Qué impacto puede tener la
violencia en la conducta sexual?

Puede causar disfuncion sexual,
dependiendo de la edad y las
expectativas de desarrollo de la
persona.

:Qué relacion tiene la violencia con
los intentos de suicidio?

:Qué es el estrés postraumatico?

Es un trastorno mental que puede
desarrollarse después de
experimentar o presenciar un evento
traumatico.

:Qué trastornos alimentarios pueden
desarrollarse debido a la violencia?

La bulimia y la anorexia pueden
surgir como consecuencia de la
violencia.

¢Como puede la violencia influir en el
consumo de sustancias?

Puede llevar al abuso de sustancias
como una forma de lidiar con el
trauma.



La violencia puede aumentar el
riesgo de intentos de suicidio o
incluso llevar al suicidio.

PREGUNTA

;Qué manuales se utilizan para
diagnosticar trastornos mentales
relacionados con la violencia?

RESPUESTA

Se utilizan manuales técnicos en
salud mental, como el DSM o el CIE,
para establecer diagndsticos.

PREGUNTA

;Qué factores deben considerarse al
evaluar los efectos de la violencia en
ninos y adolescentes?

RESPUESTA

Se debe tener en cuenta la edad y
las expectativas de desarrollo del
nino, nina o adolescente.

PREGUNTA

:iQué ejemplos de trastornos de
conducta pueden surgir por la
violencia?

RESPUESTA

Trastornos de conducta como
comportamientos agresivos o
desafiantes pueden desarrollarse
debido a la violencia.

Resumen: Impacto de la violencia en la salud mental:

trastornos y sintomas asociados

Nivel: bachillerato

* La violencia puede desencadenar trastornos mentales como estrés postraumatico,

depresién y ansiedad.

» Otros efectos incluyen fobias, trastornos de panico y alteraciones en la conducta,

como bulimia o anorexia.

* La disfunciéon sexual, el abuso de sustancias y los intentos de suicidio son posibles
consecuencias en nifos, adolescentes y adultos.

* Es importante considerar la edad y el contexto de |la persona afectada para

evaluar el impacto en su salud mental.



* Los manuales de salud mental ayudan a diagnosticar estas condiciones y
entender su gravedad.
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