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Flashcards



PREGUNTA

¿Qué le dijo la madre de Isidra sobre

el Día de las Ánimas? 

RESPUESTA

Le dijo que dejara la costura para no

ver a las ánimas, porque ese día les

pertenecía. 

PREGUNTA

¿Qué sucedió cuando Isidra decidió

no dejar su costura? 

RESPUESTA

Vio a varias personas con ropas

blancas y velas en las manos, y una

de ellas le entregó una vela, diciendo

que regresarían por ella al día

siguiente. 

PREGUNTA

¿Qué descubrió Isidra al día

siguiente sobre la vela que le

dejaron? 

RESPUESTA

Descubrió que la vela no era una

vela, sino un hueso. 

PREGUNTA

¿Qué le dijo la madre de Isidra que

sucedería si las ánimas regresaban? 

RESPUESTA

Le dijo que las ánimas se llevarían a

Isidra junto con el hueso. 

PREGUNTA

¿Qué solución encontró Isidra para

evitar que las ánimas se la llevaran? 

RESPUESTA

Colocó un bebé en la puerta de su

casa junto con el hueso, ya que las

ánimas no se llevan a quienes no

han cometido faltas. 

PREGUNTA

¿Qué ocurrió cuando las ánimas

regresaron por el hueso? 

RESPUESTA

Se llevaron el hueso, pero dejaron al

bebé, y nadie resultó herido. 

PREGUNTA

¿Qué aprendió Isidra después de su

experiencia con las ánimas? 

RESPUESTA



Aprendió a respetar los días de las

ánimas y ahora pone ofrendas en la

mesa para honrarlas. 

PREGUNTA

¿Qué emoción te causó la historia

del Día de las Ánimas? 

RESPUESTA

Reflexiona sobre tus emociones:

¿Sentiste miedo, intriga o alivio al

final de la historia? 

PREGUNTA

¿Cómo conmemoran el Día de las

Ánimas en tu familia o comunidad? 

RESPUESTA

Comparte las tradiciones y

costumbres que practican en tu

entorno para honrar a los difuntos. 

PREGUNTA

¿Por qué es importante respetar las

tradiciones relacionadas con el Día

de las Ánimas? 

RESPUESTA

Porque estas tradiciones honran a los

difuntos y nos conectan con nuestras

raíces culturales y espirituales. 

Resumen: La Leyenda de Y Cidra y el Día de las Ánimas

Nivel: secundaria

La historia narra cómo Y Cidra desobedeció la advertencia de su madre sobre no

coser durante el Día de las Ánimas, lo que la llevó a un encuentro con espíritus

que le dejaron un hueso en lugar de una vela.

Al descubrir que las ánimas regresarían por el hueso y podrían llevársela con

ellas, Y Cidra buscó una solución para evitar su destino.

Siguiendo el consejo de su madre, colocó un bebé en la puerta junto al hueso, lo

que hizo que las ánimas solo se llevaran el hueso y no a ella.

La experiencia enseñó a Y Cidra la importancia de respetar las tradiciones del Día

de las Ánimas, y desde entonces participa activamente en las ofrendas y rituales.

La leyenda invita a reflexionar sobre el respeto por las creencias y tradiciones

culturales relacionadas con los difuntos.
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Mapa Conceptual

El Día de las Ánimas  

Leyenda de Isidra

Isidra desobedece a su madre y sigue cosiendo  

Aparecen ánimas con velas y le entregan un hueso  

La madre advierte que las ánimas regresarán por ella  

Isidra busca un bebé para evitar ser llevada  Las ánimas se llevan el hueso y dejan al bebé  

Lección aprendida

Isidra aprende a respetar los días de las ánimas  Deja de coser en esos días  

Coloca ofrendas en la mesa para honrar a los difuntos  

Reflexiones personales

Emociones causadas por la historia  Expectativas sobre el desenlace  

Preocupación por Isidra y el bebé  

Conmemoración del Día de las Ánimas

Prácticas familiares  Tradiciones comunitarias  Importancia de respetar las creencias  

Autores del relato

Shoknal  Jorge Luis Ayuso González  Nashil Shok  Chilan Balán  
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