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Flashcards



;Qué hacia el monito al inicio de la
historia?

Jugaba entre las ramas de los
arboles.

;Qué sucedié cuando el monito
intentd bajar al ruisenor?

Resbalé su pie, se agarré
rapidamente para no caer y logré
bajar al ruisefior.

iCual es el mensaje final de la
historia?

Todas las cosas tienen una medida.

:Qué representa el exceso de
abrazos y besos del monito hacia el
ruisefor?

Representa cémo el exceso, incluso
en algo positivo, puede tener
consecuencias negativas.

¢Qué vio el monito mientras jugaba
en los arboles?

Vio a un pequeno ruisefior en su
nido.

:Qué hizo el monito con el ruisefior
después de bajarlo?

Lo abrazd y besé tanto que el
pequefo ruisefior murié.

:iQué ensefanza se puede aplicar en
la vida diaria a partir de esta fabula?

Es importante actuar con
moderacién y cuidado para no
causar dano, incluso cuando
tenemos buenas intenciones.

¢Coémo podrias explicar la frase
'todas las cosas tienen una medida'?

Significa que debemos ser
equilibrados y no excedernos en
nuestras acciones.



¢ Qué podrias comentar con tu grupo
sobre la importancia de la
moderacién?

RESPUESTA

La moderacién nos ayuda a evitar
consecuencias negativas y a actuar
de manera mas responsable y
consciente.

Resumen: La Fabula del Monito y el Ruisenor: El Valor de la
Moderacion

Nivel: primaria

* Un monito encuentra a un ruisenor en su nido y decide bajarlo para admirarlo.

* En su entusiasmo, el monito abraza y besa tanto al ruisefior que termina
causandole la muerte.

* La historia ensefia que es importante actuar con moderacién y cuidado en
nuestras acciones.

* El mensaje final, 'todas las cosas tienen una medida’, nos invita a reflexionar
sobre el equilibrio en nuestras decisiones.

La fabula puede aplicarse a la vida diaria al recordar que el exceso, incluso en
buenas intenciones, puede tener consecuencias negativas.

Mapa Conceptual

Audio 2. Monito

Historia principal
El monito jugaba entre las ramas de los arboles Vio a un pequefio ruisefior en su nido
Intentd bajar al ruisefor El monito resbalé y se agarré para no caer

Tom¢é al ruisenor y lo llevé a su casa



Consecuencias

El monito abrazé y besé al ruisefior El ruisefior murié por los abrazos y besos

El final tragico del pajarito

Mensaje final

Todas las cosas tienen una medida La importancia de actuar con moderacién

Evitar el exceso en nuestras acciones

Aplicacion en la vida diaria

Reflexionar sobre nuestras acciones Ser conscientes de los limites en nuestras interacciones

Practicar el equilibrio en nuestras relaciones y decisiones

Actividad grupal

Interpretar el mensaje final de la fabula Compartir reflexiones con el grupo

Debatir cémo aplicar el mensaje en situaciones cotidianas
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