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Flashcards



PREGUNTA

¿Qué bebidas tradicionales

mexicanas se destacan en el cartel

'Bebidas pa’l calor'? 

RESPUESTA

Tejate, Tejuino y Cacahuatole. 

PREGUNTA

¿De qué estado de México es

originaria la bebida Tejate? 

RESPUESTA

Oaxaca. 

PREGUNTA

¿Cuáles son los ingredientes

principales del Tejate? 

RESPUESTA

Maíz nixtamalizado, cacao, flor de

rosita y semilla de mamey. 

PREGUNTA

¿Qué bebida tradicional mexicana se

prepara con maíz fermentado, lima o

limón y piloncillo? 

RESPUESTA

Tejuino. 

PREGUNTA

¿En qué estados de México es

tradicional el Tejuino? 

RESPUESTA

Jalisco, Nayarit, Michoacán y Colima. 

PREGUNTA

¿Qué ingredientes contiene el

Cacahuatole? 

RESPUESTA

Cacao, maíz tostado, anís, canela,

haba y azúcar. 

PREGUNTA

¿De qué estado de México es típico

el Cacahuatole? 

RESPUESTA

Tlaxcala. 

PREGUNTA

¿Qué elementos gráficos aparecen

en el diseño del cartel 'Bebidas pa’l

calor'? 

RESPUESTA

Hojas de palma, mazorcas de maíz y

un mapa de México con marcadores

de las regiones de origen de las

bebidas. 

PREGUNTA



¿Qué mensaje transmite el cartel

sobre las bebidas tradicionales

mexicanas? 

RESPUESTA

Son refrescantes, llenas de sabor y

forman parte del sabor y la historia

de México. 

PREGUNTA

¿Qué invita a hacer el cartel al pie

del diseño? 

RESPUESTA

Invita al lector a sugerir otras

bebidas tradicionales mexicanas. 

Resumen: Bebidas Tradicionales Mexicanas para el Calor

Nivel: primaria

El cartel presenta tres bebidas tradicionales mexicanas ideales para climas

cálidos: Tejate, Tejuino y Cacahuatole.

Cada bebida está asociada a una región específica de México: Oaxaca, el

occidente del país (Jalisco, Nayarit, Michoacán y Colima), y Tlaxcala.

Se destacan los ingredientes principales de cada bebida, como maíz, cacao,

piloncillo y especias, resaltando su conexión con la cultura y la historia mexicana.

El diseño incluye elementos visuales como un mapa de México y gráficos

naturales que refuerzan el tema cultural.

Se invita a los lectores a sugerir otras bebidas tradicionales, fomentando la

participación y el aprendizaje colaborativo.

Mapa Conceptual

Bebidas pa’l calor  

Características generales

Mexicanas  Refrescantes  Llenas de sabor  Ideales para climas cálidos  

Tejate

Origen: Oaxaca  Ingredientes: maíz nixtamalizado, cacao, flor de rosita, semilla de mamey  

Bebida ancestral  

• 

• 

• 

• 

• 



Tejuino

Origen: Jalisco, Nayarit, Michoacán, Colima  

Ingredientes: maíz fermentado, lima o limón, piloncillo  Tradicional en el occidente de México  

Cacahuatole

Origen: Tlaxcala  Ingredientes: cacao, maíz tostado, anís, canela, haba, azúcar  

Típico del centro de México  

Elementos gráficos y educativos

Mapa de México con regiones marcadas  Hojas de palma y mazorcas de maíz  

Invitación a sugerir otras bebidas  Logotipo de la Secretaría de Educación Pública y Aprende.mx  
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