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Flashcards



iQué es la enfermedad del espanto?

Es una enfermedad que surge
después de una experiencia
impactante, como un gran accidente.

:Qué se recomienda hacer para
tratar a una persona espantada?

Se recomienda que la persona
espantada regrese al lugar donde
ocurrié el espanto.

;Quién puede realizar la cura del
espanto?

Una persona que sepa cémo curar el
espanto, utilizando los elementos y
rituales adecuados.

:Qué papel tienen las velas y las
flores en la cura del espanto?

Son elementos utilizados en el ritual
de curacion para ayudar a la persona
espantada.

:Qué puede suceder si no se trata la
enfermedad del espanto?

La persona puede llegar a ponerse
muy hinchada.

:Qué elementos se utilizan para
curar el espanto?

Se utilizan ajo, ramas, agua, velas,
flores y se le propinan ramazos al
espantado.

iPor qué es importante conocer la
enfermedad del espanto?

Porque puede tener consecuencias
fisicas graves, como hinchazén, si no
se trata.

:Qué experiencia puede
desencadenar la enfermedad del
espanto?

Una experiencia impactante, como
un gran accidente.



¢Qué preguntas se sugieren para
reflexionar sobre el espanto?

RESPUESTA

iQué has enfermado de espanto?
;Coémo te han curado? ;Conoces a
alguien que cure de espanto?

Resumen: La Enfermedad del Espanto: Causas y Curacion
Tradicional

Nivel: primaria

El espanto es una enfermedad que surge tras vivir una experiencia impactante,
como un accidente.

* Si no se trata, puede causar sintomas fisicos como hinchazon.

 La curacién tradicional incluye regresar al lugar del susto y realizar un ritual con
elementos como ajo, ramas, agua, velas y flores.

El ritual también puede incluir 'ramazos' como parte del proceso de sanacién.

* Se fomenta la reflexién y el didlogo grupal sobre experiencias personales
relacionadas con el espanto y su curacion.

Mapa Conceptual

La enfermedad del espanto

Origen

Proviene de una experiencia impactante Ejemplo: Vivir un gran accidente

Aparece después del evento traumatico

Consecuencias

Puede llevar a un estado de hinchazén Requiere atencién para evitar complicaciones

Métodos de curacion



Volver al lugar donde ocurrié el espanto

Uso de elementos como ajo, ramas, agua, velas y flores Aplicacién de ramazos al espantado

Reflexiones

¢;Has enfermado de espanto? ¢;Coémo te han curado?

;Conoces a alguien que cure de espanto?
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