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Flashcards



PREGUNTA

¿Qué son los turuletes? 

RESPUESTA

Son bocadillos tradicionales de

Chiapas elaborados con harina de

maíz, manteca, azúcar, canela y

piloncillo, horneados en horno de

leña. 

PREGUNTA

¿Cuál es la textura y forma

característica de los turuletes? 

RESPUESTA

Tienen una textura crujiente y

generalmente tienen forma de

rombo. 

PREGUNTA

¿Qué ingredientes se utilizan para

preparar los turuletes? 

RESPUESTA

Harina de maíz, manteca, azúcar,

canela y piloncillo. 

PREGUNTA

¿Cómo se hornean tradicionalmente

los turuletes? 

RESPUESTA

Se hornean en horno de leña. 

PREGUNTA

¿Con qué bebidas suelen

acompañarse los turuletes en

Chiapas? 

RESPUESTA

Se acompañan con café, chocolate o

atole. 

PREGUNTA

¿De dónde son originarios los

turuletes? 

RESPUESTA

Son originarios de Chiapas, México. 

PREGUNTA

¿Qué formas pueden tener los

turuletes además de la forma de

rombo? 

RESPUESTA

Pueden tener formas redondas o

rectangulares. 

PREGUNTA

¿Qué tipo de alimento son los

turuletes en Chiapas? 

RESPUESTA

Son consumidos como pan dulce. 



Resumen: Turulete: Un Bocadillo Tradicional de Chiapas

Nivel: primaria

Los turuletes son bocadillos tradicionales de Chiapas elaborados con harina de

maíz, manteca, azúcar, canela y piloncillo.

Se hornean en horno de leña, lo que les da una textura crujiente y formas

variadas como rombo, redonda y rectangular.

En Chiapas, los turuletes se consumen como pan dulce, acompañados de bebidas

típicas como café, chocolate o atole.

Son un ejemplo de la riqueza gastronómica y cultural de la región.

Mapa Conceptual

Turulete  

Descripción

Bocadillo tradicional de Chiapas, México  

Elaborado con harina de maíz, manteca, azúcar, canela y piloncillo  Horneado en horno de leña  

Textura crujiente y forma de rombo  

Consumo

Se consume como pan dulce  Acompañado de café  Acompañado de chocolate  

Acompañado de atole  

Presentación

Forma de rombo  Forma redonda  Forma rectangular  Empaque en bolsas de colores  

Origen

Chiapas, México  
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