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Flashcards



iQué son las tecoyotas?

Son un dulce tradicional elaborado
con masa de maiz, originario de
Guerrero y Nayarit, México.

:Qué ingredientes se utilizan para
preparar las tecoyotas?

Se utiliza masa de maiz mezclada
con azucar o piloncillo, y en algunas
recetas, manteca o anis.

:De qué estados mexicanos son
originarias las tecoyotas?

Son originarias de Guerrero y
Nayarit.

iQué aspecto tienen las tecoyotas
segun las imagenes descritas?

Tienen un color dorado y una textura
rugosa, y se presentan en
recipientes de palma o platos de
ceramica tipica.

¢A qué se parece la textura de las
tecoyotas?

La textura de las tecoyotas es firme
y ligeramente crujiente, similar a la
de un turrén.

iCémo se preparan las tecoyotas?

Se mezcla la masa de maiz con los
ingredientes, se forman discos
delgados y se hornean hasta que
queden dorados y crujientes.

¢En qué regién de Guerrero son
especialmente conocidas las
tecoyotas?

Son especialmente conocidas en la
region de Tierra Caliente.

:Qué elemento decorativo se
menciona en el disefio de la
composicién sobre las tecoyotas?

El disefo incluye un fondo azul claro
con elementos decorativos.



Resumen: Las Tecoyotas: Un Dulce Tradicional Mexicano

Nivel: secundaria

* Las tecoyotas son un dulce tradicional originario de Guerrero y Nayarit, México.

* Se elaboran con masa de maiz mezclada con azucar o piloncillo, y en algunas
recetas se afade manteca o anis para mejorar su sabor.

* El proceso de preparacién incluye formar discos delgados, similares a tortillas,
gue se hornean hasta obtener una textura firme y crujiente.

* Su apariencia dorada y textura rugosa las hace visualmente atractivas, y suelen
presentarse en recipientes tradicionales como platos de ceramica o cestas de
palma.

* Son especialmente populares en la regién de Tierra Caliente, en Guerrero.
Mapa Conceptual

Tecoyotas

Descripcion
Dulce tradicional de Guerrero y Nayarit, México Tipo de pan elaborado con masa de maiz

Textura firme y crujiente, similar al turrén

Preparacion

Masa de maiz mezclada con azucar o piloncillo Opcional: manteca o anis para mejorar el sabor

Formar discos delgados similares a tortillas Hornear hasta dorar y obtener consistencia dura

Caracteristicas visuales

Color dorado Textura rugosa Presentacién en recipientes de palma o platos de cerdmica

Regiones de origen

Guerrero Nayarit Especialmente en la regién de Tierra Caliente (Guerrero)

Contexto cultural

Dulce tradicional mexicano Relacionado con la gastronomia local
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