Acitron

Generado por IA — Nueva Escuela Mexicana Digital



Flashcards



;Qué es el acitréon?

El acitrén es un dulce cristalizado
tipico de la tradicion culinaria
mexicana, elaborado mediante un
proceso de cristalizacién con azucar.

iPor qué esta prohibida la venta del
acitrén tradicional?

La venta del acitrén esta prohibida
porque la biznaga, la planta de la
que se obtiene, esta en peligro de
extincion.

¢iEn qué estados de México es

originario el acitrén?

El acitréon es originario de los estados

de México, Puebla y San Luis Potosi.

¢ Qué proceso se utiliza para elaborar

el acitréon?

El acitrén se elabora mediante un
proceso de cristalizacién con azucar.

iDe qué planta se obtiene
tradicionalmente el acitron?

El acitrén se obtiene
tradicionalmente de la biznaga, una
planta en peligro de extincién.

iQué otras frutas pueden utilizarse
para elaborar dulces cristalizados
similares al acitrén?

Ademads de la biznaga, se pueden
utilizar frutas como la calabaza para
elaborar dulces cristalizados
similares al acitrén.

iCual es un uso tradicional del
acitrén en la gastronomia mexicana?

El acitrén es utilizado
tradicionalmente en la preparacién
de la rosca de Reyes.

:Qué aspecto tiene el acitrén
cristalizado?



El acitrén cristalizado puede
presentarse en forma de cubos
amarillos o bloques mas grandes.

Resumen: El Acitrén: Dulce Tradicional Mexicano y su
Relacion con la Biznaga

Nivel: secundaria

* El acitrén es un dulce cristalizado tipico de México, elaborado tradicionalmente a
partir de la biznaga, una planta en peligro de extincién.

* Actualmente, la venta de acitrén esta prohibida debido a la proteccién de la
biznaga, aunque puede prepararse con otras frutas como la calabaza.

* El proceso de elaboraciéon del acitrén incluye la cristalizaciéon con azlcar, lo que le
da su textura caracteristica.

* Este dulce tiene raices en los estados de México, Puebla y San Luis Potosi y es
usado en platillos como la rosca de Reyes.

* El disefio educativo del contenido incluye imagenes y elementos graficos para
ilustrar el tema de manera atractiva.

Mapa Conceptual

Acitron

Descripcion
Dulce cristalizado tipico mexicano Obtenido de la biznaga

Prohibido por ser de una planta en peligro de extincién

Elaboracion

Proceso de cristalizaciéon con azlcar Puede prepararse con otras frutas como la calabaza



Origen

Estado de México Puebla San Luis Potosi

Uso tradicional

Preparaciéon de la rosca de Reyes Parte de la tradicidn culinaria mexicana

Aspectos visuales

Trozos cristalizados en forma de cubos amarillos y bloques grandes

Disefio decorativo con colores suaves y elementos graficos
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