
¿Sabías que la goma de máscar es de origen

mexicano?
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Flashcards



PREGUNTA

¿De dónde es originaria la goma de

mascar? 

RESPUESTA

Es de origen mexicano. 

PREGUNTA

¿Qué pueblos originarios usaban el

chicle natural? 

RESPUESTA

Los mayas y mexicas. 

PREGUNTA

¿Para qué usaban el chicle los

pueblos originarios? 

RESPUESTA

Para limpiar sus dientes y refrescar

el aliento. 

PREGUNTA

¿De qué árbol se extrae el chicle

natural? 

RESPUESTA

Del árbol Manilkara zapota, también

conocido como zapote. 

PREGUNTA

¿Qué se extrae del tronco del árbol

Manilkara zapota? 

RESPUESTA

Una resina blanca y gomosa. 

PREGUNTA

¿Qué grupo regulaba el uso del

chicle? 

RESPUESTA

Los mexicas. 

PREGUNTA

¿Quiénes podían mascar chicle en

público según los mexicas? 

RESPUESTA

Solo mujeres casadas y niños. 

PREGUNTA

¿Cómo se percibía que los adultos

mascaran chicle en público entre los

mexicas? 

RESPUESTA

Estaba mal visto. 

PREGUNTA

¿En qué región de México era común

el uso del chicle natural? 

RESPUESTA



En el sur de México. 

PREGUNTA

¿Qué institución es la fuente de esta

información sobre el chicle? 

RESPUESTA

El Instituto Nacional de Antropología

e Historia (INAH). 

Resumen: El origen mexicano de la goma de mascar

Nivel: primaria

Los pueblos mayas y mexicas usaban el chicle natural del árbol del zapote para

higiene dental y refrescar el aliento.

El chicle proviene de la resina gomosa del árbol Manilkara zapota, común en el

sur de México.

En la cultura mexica, el uso del chicle estaba regulado: solo mujeres casadas y

niños podían mascarlo en público.

Mapa Conceptual

La goma de mascar es de origen mexicano  

Usada por los pueblos originarios

Mayas y mexicas la mascaban  Se usaba para limpiar dientes  Refrescaba el aliento  

El chicle viene del árbol Manilkara zapota

Se extrae una resina blanca y gomosa  Proviene del tronco del árbol  

Uso común en el sur de México  

Los mexicas regulaban su uso

Solo mujeres casadas y niños podían mascarlo en público  Estaba mal visto en adultos  

Diseño educativo

Fondo naranja con patrones geométricos  Fotografía de una niña inflando un globo de chicle  

Ilustraciones del árbol del zapote  

• 

• 

• 



Fuente y referencias

Fuente: INAH  Logotipos de Secretaría de Educación Pública y Aprende.mx  
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