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Flashcards



PREGUNTA

¿Qué son las caritas de pan? 

RESPUESTA

Un tipo de pan tradicional, tierno y

delicioso, que se prepara

especialmente para el Día de

Muertos. 

PREGUNTA

¿De dónde son originarias las caritas

de pan? 

RESPUESTA

Son originarias de Oaxaca, México. 

PREGUNTA

¿Qué simbolizan las caritas de pan

en los altares del Día de Muertos? 

RESPUESTA

Simbolizan las almas que regresan a

visitar a sus seres queridos. 

PREGUNTA

¿Qué ingredientes y características

tienen las caritas de pan? 

RESPUESTA

Están hechas a mano con masa

suave, un toque de anís y

decoraciones de azúcar o chocolate. 

PREGUNTA

¿Por qué las caritas de pan tienen

expresiones diferentes? 

RESPUESTA

Porque reflejan las distintas

emociones que sentimos frente a la

muerte, como alegría, tristeza o

seriedad. 

PREGUNTA

¿Qué representa la tradición de

hacer caritas de pan? 

RESPUESTA

Es una forma de honrar, recordar y

celebrar la vida, además de ser un

arte tradicional que pasa de

generación en generación. 

PREGUNTA

¿En qué momento del año se

preparan las caritas de pan? 

RESPUESTA

Se preparan especialmente para el

Día de Muertos. 

PREGUNTA

¿Qué hace especial la elaboración de

las caritas de pan? 

RESPUESTA

Cada carita está hecha a mano, lo

que convierte su elaboración en un

arte tradicional. 



Resumen: Las Caritas de Pan: Tradición y Significado en el

Día de Muertos

Nivel: primaria

Las caritas de pan son un alimento tradicional de Oaxaca, preparado

especialmente para el Día de Muertos.

Se colocan en los altares como símbolo de las almas que regresan a visitar a sus

seres queridos.

Cada carita es hecha a mano con masa suave, un toque de anís y decoraciones

de azúcar o chocolate.

Las expresiones de las caritas (sonrientes, serias o tristes) reflejan las emociones

humanas frente a la muerte.

El proceso de elaboración es un arte tradicional que se transmite de generación

en generación.

Mapa Conceptual

Caritas de Pan  

Tradición e Historia

Preparadas especialmente para el Día de Muertos  Originarias de Oaxaca  

Colocadas en altares como símbolo de las almas que regresan  

Características

Hechas a mano  Masa suave con toque de anís  Decoraciones de azúcar o chocolate  

Emociones Representadas

Caritas sonrientes  Caritas serias  Caritas tristes  

Significado Cultural

Honrar a los difuntos  Recordar y celebrar la vida  Expresión artística tradicional  

Transmisión

Arte que pasa de generación en generación  Valor cultural y simbólico  
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