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Flashcards



PREGUNTA

¿Qué significa ser una persona no

binaria? 

RESPUESTA

Ser una persona no binaria significa

identificarse fuera del sistema

tradicional de género, que divide a

las personas en hombre o mujer. 

PREGUNTA

¿Con qué géneros puede

identificarse una persona no binaria?

RESPUESTA

Una persona no binaria puede no

identificarse completamente con

ninguno de los dos géneros

tradicionales, identificarse con

ambos, con una mezcla o con

ninguno en absoluto. 

PREGUNTA

¿Qué es el espectro de identidad de

género? 

RESPUESTA

El espectro de identidad de género

incluye una variedad de identidades

de género, como la no binaria, y

reconoce que cada experiencia es

única. 

PREGUNTA

¿Qué pronombres pueden usar las

personas no binarias? 

RESPUESTA

Las personas no binarias pueden

usar pronombres como ella, él, elle u

otros con los que se sientan más

cómodas. Es importante preguntar y

respetar su elección. 

PREGUNTA

¿Por qué es importante no asumir la

identidad de género de una persona?

RESPUESTA

No asumir la identidad de género de

una persona es importante para

respetar su experiencia y construir

una sociedad más inclusiva y

empática. 

PREGUNTA

¿Qué debemos hacer para respetar a

las personas no binarias? 

RESPUESTA

Debemos escuchar, respetar y

aprender sobre sus identidades,

además de preguntar y usar los

pronombres que prefieran. 

PREGUNTA



¿Es válida la identidad de género de

una persona no binaria? 

RESPUESTA

Sí, la identidad de género de una

persona no binaria es personal y

válida, más allá de lo que nos

enseñaron como normal. 

PREGUNTA

¿Qué implica construir una sociedad

más inclusiva? 

RESPUESTA

Construir una sociedad más inclusiva

implica reconocer y respetar las

identidades de género diversas,

como la no binaria. 

Resumen: Comprendiendo la Identidad No Binaria

Nivel: secundaria

Ser no binario significa identificarse fuera del sistema tradicional de género, que

divide a las personas en hombre o mujer.

Las personas no binarias pueden identificarse con ambos géneros, con una

mezcla de ellos o con ninguno en absoluto.

Cada experiencia no binaria es única, y los pronombres que usan pueden variar;

es importante preguntar y respetar su elección.

Reconocer y respetar las identidades no binarias fomenta una sociedad más

inclusiva y empática.

La identidad de género es personal y válida, más allá de lo que se considera

tradicionalmente normal.

Mapa Conceptual

Ser una persona no binaria  

Definición

Identificarse fuera del sistema tradicional de género  

No identificarse completamente como hombre o mujer  

Identificarse con ambos, una mezcla o ninguno  

Espectro de identidad de género

El término no binario forma parte del espectro  Cada experiencia es única  

• 

• 

• 

• 

• 



Pronombres

Pueden usar pronombres como ella, él, elle u otros  

Es importante preguntar y respetar su elección  

Inclusión y respeto

No asumir cómo se identifica cada persona  Reconocer y respetar estas identidades  

Construir una sociedad más inclusiva y empática  

Identidad de género

Es personal y válida  Va más allá de lo que nos enseñaron como normal  

Escucha, respeta y aprende  
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