:Qué es el consentimiento en las relaciones
intimas?
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Flashcards



¢Qué significa que el consentimiento
sea libre?

Significa que debe darse sin presion,
chantaje ni manipulacién.

¢Qué implica que el consentimiento
sea informado?

Implica que la persona debe saber
exactamente a qué esta accediendo.

iQué quiere decir que el
consentimiento sea reversible?

Quiere decir que puedes cambiar de
opinién en cualquier momento.

;Es valido el consentimiento si la
persona estd bajo efectos de alcohol
o sustancias?

No, no hay consentimiento si la
persona esta bajo efectos de bebidas
alcohdlicas o sustancias
psicoactivas.

:Cémo debe ser el consentimiento
para que sea claro?

Debe ser un «si» que se entienda sin
dudas.

:Qué significa que el consentimiento
sea especifico?

Significa que un «si» es valido solo
para una cosa, no para todo lo
demas.

iCuando no hay consentimiento?

No hay consentimiento si hay miedo,
amenazas, chantajes, inconsciencia,
silencio, duda o insistencia tras un
«NO».

:iQué debe hacerse en lugar de
asumir el consentimiento?

El consentimiento debe pedirse y
respetarse.



;Qué ocurre si no hay

consentimiento en una relacion
intima? :Qué organizaciones respaldan este

contenido sobre consentimiento?

PREGUNTA

RESPUESTA

Sin consentimiento, hay violencia. R

El contenido esta respaldado por la
Secretaria de Educaciéon Publica y
ONU Mujeres.

Resumen: Comprendiendo el Consentimiento en las
Relaciones intimas

Nivel: secundaria

El consentimiento debe ser libre, claro, informado, especifico y reversible.
* No hay consentimiento si hay miedo, amenazas, inconsciencia o presién.

* El silencio, la duda o la insistencia tras un 'no' no son senales de consentimiento.

El consentimiento no se asume, siempre debe pedirse y respetarse.

* Sin consentimiento, cualquier accién es considerada violencia.
Mapa Conceptual

Consentimiento en las relaciones intimas

Caracteristicas del consentimiento

Libre: sin presién, chantaje ni manipulacién Claro: un «si» que se entiende sin dudas
Informado: saber exactamente a qué estas accediendo
Especifico: un «si» para una cosa, no para todo lo demas

Reversible: puedes cambiar de opinién en cualquier momento

Situaciones sin consentimiento

Hay miedo, amenazas o chantajes
La persona esta dormida, inconsciente o bajo efectos de sustancias

Solo hay silencio, duda o no se expresa claramente Se insiste después de un «no» 0 un «para»



Principios clave

El consentimiento no se asume El consentimiento se pregunta

El consentimiento se respeta

Consecuencia de la falta de consentimiento

Sin consentimiento, hay violencia

Apoyo institucional

Fuente: ONU Mujeres Logos: Secretaria de Educacién Publica, @prende.mx
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