
Nahuas de Hueyapan, Puebla

La vestimenta tradicional de los Nahua de Hueyapan, es una de las más ricas y simbólicas de la Sierra

Nororiental. Sus textiles reflejan identidad comunitaria, cosmovisión indígena y un profundo conocimiento

del telar y el bordado.
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Flashcards



PREGUNTA

¿Cómo son las blusas tradicionales

de las mujeres nahuas de Hueyapan?

RESPUESTA

Son de manta blanca con escote

cuadrado, bordadas en el pecho y los

hombros con punto al pasado, y

llevan un olán de aproximadamente

dos centímetros alrededor de la

pechera. 

PREGUNTA

¿Qué materiales y técnicas se

utilizan para elaborar el rebozo de

Hueyapan? 

RESPUESTA

El rebozo está elaborado en lana

negra y bordado con punto de cruz

utilizando estambres de colores. 

PREGUNTA

¿Cómo es el peinado tradicional de

las mujeres nahuas de Hueyapan? 

RESPUESTA

Consiste en dos trenzas que caen

sobre la espalda, entrelazadas con

cordones de lana que se unen en la

parte superior, mientras las puntas

se mezclan con el cabello. 

PREGUNTA

¿Qué diseños antiguos se conservan

en los rebozos de Hueyapan? 

RESPUESTA

Se conservan diseños como la cruz

de doble brazo y la greca del agua. 

PREGUNTA

¿Qué figura destaca entre los

bordados de los rebozos de

Hueyapan? 

RESPUESTA

El colibrí es una de las figuras más

representadas por las bordadoras. 

PREGUNTA

¿Qué elemento suele aparecer al

centro del rebozo de Hueyapan? 

RESPUESTA

Suele aparecer una maceta de flores

finamente recamada. 

PREGUNTA

¿Qué colores predominan en los

bordados de los rebozos de

Hueyapan? 



RESPUESTA

Los bordados se realizan con

estambres de colores vivos. 

PREGUNTA

¿Qué elementos culturales y

artesanales se destacan en la

vestimenta de Hueyapan? 

RESPUESTA

Se destacan los bordados en punto

de cruz, los símbolos tradicionales

como el colibrí y la maceta de flores,

y los diseños antiguos como la cruz

de doble brazo. 

Resumen: Vestimenta Tradicional de las Mujeres Nahuas de

Hueyapan, Puebla

Nivel: secundaria

Las mujeres nahuas de Hueyapan visten blusas de manta blanca con escote

cuadrado, decoradas con bordados en punto al pasado y un olán alrededor de la

pechera.

El rebozo, elaborado en lana negra, está adornado con bordados en punto de cruz

que incluyen diseños antiguos como la cruz de doble brazo y la greca del agua.

El peinado tradicional consiste en dos trenzas entrelazadas con cordones de lana,

que se unen en la parte superior y se mezclan con el cabello en las puntas.

Los bordados del rebozo incluyen figuras simbólicas como colibríes y macetas de

flores, destacando la riqueza cultural y artesanal de Hueyapan.

La composición visual educativa utiliza colores y decoraciones florales para

resaltar la importancia de las técnicas y materiales tradicionales.

Mapa Conceptual

Nahuas de Hueyapan, Puebla  

Vestimenta tradicional

• 

• 

• 

• 

• 



Blusas de manta blanca con bordado en punto al pasado  

Rebozo de lana negra con bordados en punto de cruz  

Diseños antiguos como la cruz de doble brazo y la greca del agua  

Peinados tradicionales

Dos trenzas entrelazadas con cordones de lana  Cordones unidos en la parte superior  

Puntas mezcladas con el cabello  

Elementos culturales y artesanales

Decoraciones florales en los bordes  

Símbolos tradicionales como el colibrí y la maceta de flores  

Técnicas de bordado como el punto de cruz  

Materiales utilizados

Manta blanca para las blusas  Lana negra para los rebozos  

Estambres de colores para los bordados  
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